
CONSECUENCIAS
DEL ABUSO DE
PANTALLAS

INSCRIPCIÓN
FÁCIL Y SENCILLA

EL PAPEL DE LAS FAMILIAS

La socialización está cada vez más sujeta al uso

y abuso de los teléfonos móviles y otras

pantallas. Las familias, como los y las docentes,

juegan un papel importante en la prevención de

sus efectos nocivos:

Retraso en el desarrollo social.

Problemas de salud mental.

Problemas de atención y concentración.

Impacto en el sueño.

Aislamiento social.

Riesgo de adicción.

FORMACIÓN
ONLINE WEBINAR

JORNADA
PRESENCIAL

Confederación Andaluza de Asociaciones de
Madres y Padres de Alumnos y Alumnas 



LAS PANTALLAS
EN LA INFANCIA Y LA
ADOLESCENCIA
DESDE LOS HOGARES Y LOS CENTROS
DOCENTES

AFRONTANDO LOS RETOS DE

La Consejería de Desarrollo Educativo y Formación

Profesional, consciente de la importancia del

papel de las familias en el proceso educativo de

sus hijos e hijas, así como del creciente abuso de

la sociedad en el consumo de contenidos a través

de pantallas digitales, impulsa una actuación que

pretende hacer frente a estos desafíos y buscar

conjuntamente las soluciones más eficaces para

que las nuevas generaciones crezcan y se

desarrollen a salvo de las consecuencias

perniciosas de los móviles, tabletas, televisores y

otros dispositivos.

¿EN QUÉ CONSISTE?

Sesión presencial: Efectos del uso de los

dispositivos digitales en las nuevas

generaciones.

Seis sesiones online con los siguientes

bloques de contenidos:

Bienestar familiar.

Salud emocional y digital.

Normas y límites.

Riesgos y alternativas de ocio.

Uso de los dispositivos.

Herramientas de gestión de las

Tecnologías de la Relación, la Información

y la comunicación.

¿A QUIÉN VA
DIRIGIDO?

JUNTA DE ANDALUCÍA, CONSEJERÍA DE
DESARROLLO EDUCATIVO Y FORMACIÓN
PROFESIONAL.
MINISTERIO DE EDUCACIÓN, FORMACIÓN
PROFESIONAL Y DEPORTES
UNIVERSIDAD DE SEVILLA.
CONSEJO AUDIOVISUAL DE ANDALUCÍA.
CONSEJO GENERAL DE COLEGIOS OFICIALES DE
PEDAGOGOS Y PSICOPEDAGOGOS DE ESPAÑA.
PEDAGOGÍA Y PSICOPEDAGOGÍA. PRO-COLEGIO
OFICIAL DE ANDALUCÍA.
CODAPA.
CONFEDAMPA.
CONCAPA.
FAPYMA.

A familias de alumnado

de Infantil, Primaria y

Secundaria.

JORNADA
PRESENCIAL

Fecha: 17 junio 2024
Hora: de 18h a 20h

Aula Magna de Facultad de Ciencias de la Educación
Universidad de Sevilla
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SESIONES ONLINE

SESIONES HORARIOS CONTENIDOS

LUNES 
3 JUNIO

MIÉRCOLES
5 JUNIO

JUEVES 
6 JUNIO

LUNES 
10 JUNIO

MIÉRCOLES
12 JUNIO

JUEVES 
13 JUNIO

17 A 19:00

17 A 19:00

17 A 19:00

17 A 19:00

17 A 19:00

17 A 19:00

BIENESTAR
FAMILIAR

SALUD
EMOCIONAL
Y DIGITAL

NORMAS Y
LÍMITES

RIESGOS Y
ALTERNATIVAS
DE OCIO

USO DE
DISPOSITIVOS

HERRAMIENTAS
DE GESTIÓN DE
LAS TRIC


